
POR FIN JUNIO Y CON ÉL:

. IREMOS A LA ZARZUELA.

. VISITAREMOS BRIHUEGA.

. CONCIERTOS.

. MUTUALIDADES LABORALES.

. Y MUCHO MÁS.
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José María Sánchez García
Senderismo	 	 915 731 504

Jesús Díaz Huertas	  
Rutas Madrid 	 629 049 751

E-mail: RutasMadrid.jubiceca@gmail.com
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EDITORIAL

Alberto Martínez de Eguílaz Calvo

	 En puertas del verano, empieza la temporada de vacaciones donde esperamos disfrutéis de unos días, si no 
de descanso, sí de cambio de ambiente y actividad cotidiana.

	 Como despedida, hasta después del verano, os hemos preparado una serie de actividades que esperamos 
sean de vuestro agrado. Nos veremos el día 2 para celebrar la Virgen de la Paloma con un programa completo y que 
es nuestra intención que salga lo mismo de bien que la ilusión con las que las hemos programado.

	 Seguiremos con la excursión a la interesantísima localidad de Brihuega. Los caminantes pueden ejercitarse 
en la ruta preparada con la visita a Boadilla, así como en el paseo senderista por El Pardo. Asistiremos al concierto del 
Auditorio y terminaremos la parte cultural en el célebre Musical “Matilda”.

	 En plan deportivo el recién creado Grupo Ciclista, continuará realizando sus encuentros y recorridos donde se 
espera se vaya incrementado el número de participantes. El Pádel sigue congregando un buen número de jugadores 
en su actividad semanal, así como el Campeonato de Mus que seguimos jugando todos los martes.

	 Cabe destacar que están teniendo una buena acogida  las actividades infantiles organizadas para nuestros 
nietos, así que intentaremos  seguir realizándolas.

 

	 También esperamos os siga gustando la historia de la música que publicamos todos los meses, así como las 
lecciones para mejorar nuestros conocimientos  de fotografía.

	 Por último, recordar a los que habéis cotizado a la Mutualidad Laboral antes de 1978, que debéis efectuar la 
reclamación siguiendo las instrucciones que os hemos ido facilitando.

	 En fin, como siempre, estamos tratando de mantener actividades para el gusto de la mayoría y cómo no,  
abiertos a cualquier nueva iniciativa que se nos plantee y pueda ser interesante.

	 Pero, sobre todo, sigo insistiendo que necesitamos colaboradores que quieran ayudarnos para que la 
Asociación continúe su buena marcha.

	 Mis mejores deseos para que paséis todos un buen verano y Dios mediante, nos vemos a la vuelta.

Fdo. Alberto Eguílaz
Presidente
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Jubiceca en ningún momento asume, ni se 
responsabiliza, de las opiniones expresadas en 
las páginas del “Volando” por las personas que 

colaboran en la edición de este boletín.

1.	 Portada: Sala de baile. Museo Cerralbo 

 Foto: María Olvido Fernández.

2.	 Junta Directiva y Colaboradores.

3.	 Editorial.

4.	 Sumario y Agenda.

5.	 Correos de Jubiceca.

6.	 Páginas Web.

7.	 Noticias Jubiceca.

8.	 Actividad Ciclista 

“CASA DE CAMPO Y EL PARDO”.

9.	 Actividad Extraordinaria 

	 “LA VIRGEN DE LA PALOMA”.

10.	 Senderismo	 “VOLVEMOS A EL PARDO”.

11.	 Rutas Madrid 
“PALACIO DEL INFANTE DON LUIS

BOADILLA DEL MONTE”.

12.	 Musical	 “MATILDA”.

13.	 Concierto  Nº. 8 OSM. “AUDITORIO 26 de junio 2023”.

14.	 Excursiones	 “BRIHUEGA”.

15.	 Reseña Rutas Madrid 

“PARQUE DEL RETIRO, 

JARDÍN PRINCIPAL MADRILEÑO”.

16.	 Reseñas de Teatro 

“LAPONIA” y  

“UNA MÁS OTRA IGUAL A TRES”.

17.	 Reseña Excursiones	 “BUITRAGO DE LOZOYA”.

18.	 Reseña Jornada Gastronómica

“ESPECIALIDADES GALLEGAS”.

19.	 Reunión de la Comisión del Fondo de Pensiones.

20.	 Información Mutualidades Laborales.

21.	 Música Popular.

22.	 Gastronomía 98.

23.	 Fotografía.

24.	 Fotos para el recuerdo.

2 de Junio.
•	 Actividad Extraordinaria.

“LA VIRGEN DE LA PALOMA”.
•	 Se inicia el plazo de inscripción para el Musical. 

“MATILDA”.
•	 Se inicia el plazo de inscripción para Excursiones. 

“BRIHUEGA”.

4 de Junio. 
•	 Se termina el plazo de inscripción para el Musical. 

“MATILDA”.

6 de Junio. 
•	 Se termina el plazo de inscripción para Excursiones. 

“BRIHUEGA”.

14 de Junio. 
•	 Senderismo. 

“VOLVEMOS A EL PARDO”.

15 de Junio.
•	 Rutas Madrid. 

“PALACIO DEL INFANTE DON LUIS
BOADILLA DEL MONTE”.

22 de Junio.
•	 Musical.

“MATILDA”.

26 de junio.
•	 Concierto. 

“CONCIERTO Nº.8 OSM”.

28 de Junio.
•	 Excursiones.

“BRIHUEGA”.

AGENDA DE JUNIO

SUMARIO AGENDA DE MAYO

24 de Mayo.
•	 Actividad Ciclista.

“CASA DE CAMPO Y EL PARDO”.
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•	 ASUNTOS SOCIALES:  Leonardo González Fernández

Sociales.jubiceca@gmail.com 615 890 093 

•	 COMIDA DE NAVIDAD: Alberto Martínez de Eguílaz Calvo 

comidanavidad.jubiceca@gmail.com  646 864 168

•	 CONCIERTOS: Maximiliano Dueñas Delgado

concierto.jubiceca@gmail.com 645 128 715

•	 CONCURSOS:  Alberto Martínez de Eguílaz Calvo

concursos.jubiceca@gmail.com 646 864 168

•	 CULTURALES: Alberto Martínez de Eguílaz Calvo

culturales.jubiceca@gmail.com 646 864 168

•	 EXCURSIONES Y 

VIAJES:

Daniel Gallego Martín

excursiones.jubiceca@gmail.com 606 337 993

•	 FOTOGRAFÍA: José Esteve Vilaverde

JoseEsteveVilaverde@gmail.com 626 992 049

•	 GASTRONÓMICAS: Alberto Martínez de Eguílaz Calvo

gastronomia.jubiceca@gmail.com 615 890 093

•	 JUBICECA: Maximiliano Dueñas Delgado

jubiceca@gmail.com 645 128 715

•	 MUS: Maximiliano Dueñas Delgado

mus.jubiceca@gmail.com 645 128 715

•	 MUSICALES: Alberto Martínez de Eguílaz Calvo

musicales.jubiceca@gmail.com 615 890 093

•	 ORGANIZACIÓN: Maximiliano Dueñas Delgado

organizacion.jubiceca@gmail.com 645 128 715

•	 ÓPERA: Alberto Martínez de Eguílaz Calvo

615 890 093

•	 PÁDEL: Guillermo Alonso Collado

padel.jubiceca@gmail.com 667 768 568

•	 PÁGINA WEB: José Manuel Rodríguez Alarcón

josema.alarcon@gmail.com 671 525 256

•	 PRESIDENTE: Alberto Martínez de Eguílaz Calvo

jubiceca.presidente@gmail.com 615 890 093

•	 PUBLICACIONES: José María Cortina Bustamante

publicaciones.jubiceca@gmail.com 626 693 566

•	 RUTAS MADRID: Jesús Díaz Huertas

RutasMadrid.jubiceca@gmail.com 629 049 751

•	 SECRETARÍA: Maximiliano Dueñas Delgado

jubiceca.secretaria@gmail.com 645 128 715

•	 SENDERISMO: José María Sánchez García

915 731 504

•	 TEATRO: Alberto Martínez de Eguílaz Calvo

jubiceca.teatro@gmail.com 615 890 093

•	 TESORERÍA: Francisco Rafael Fernández Budia

tesoreria.jubiceca@gmail.com 645 128 715

•	 VICEPRESIDENTE: José Miguel de Frutos Alcázar

jubiceca.vicepresidente@gmail.com 645 128 715

•	 WEB: José Manuel Rodríguez Alarcón

jubiceca.web@gmail.com 671 525 256

•	 ZARZUELA: Alberto Martínez de Eguílaz Calvo

zarzuela.jubiceca@gmail.com 615 890 093

•	 JUBICECA:

http://jubiceca.wordpress.com

•	 Federación de Asociaciones de Empleados Jubilados 
y Pensionistas de Cajas Confederadas:

https://www.federacionjubiladoscajas.org/

•	 Agrupación Europea de Pensionistas de Cajas 
de Ahorros y Entidades Financieras:

http://www.euroencuentros.org/

•	 A.C.R.E.C.A.: 

http://www.acreca.org

•	 CECABANK: 

https://www.cecabank.es

•	 AYUNTAMIENTO DE MADRID:

http://www.madrid.es

•	 COMUNIDAD DE MADRID:

https://www.comunidad.madrid/

•	 SEGURIDAD SOCIAL:

http://www.seg-social.es

•	 CEOMA: 

https://ceoma.org/

•	 IMSERSO: 

https://www.imserso.es

Pinchando con el ratón 

sobre la web se accede 

directamente a cada una de ellas. 

Si alguno da problemas, 

copia el link en tu navegador.

CORREOS DE JUBICECA PÁGINAS WEB DE INTERÉS
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NOTICIAS JUBICECA

JUBICECA – JUNIO 2023

ACRECA.ACRECA.

	 En el reciente XXXV Congreso ACRECA celebrado en San Sebastián el pasado mes de abril, se acordó en 
la ponencia de viajes proponer a todos los asociados viajes nacionales de forma que podamos conocer también 
ciudades, pueblos y regiones de España de la mano de nuestras asociaciones federadas.

	 El Club Social de Caja Murcia ha sido la pionera en ofrecer este mismo año un  viaje del 29 de septiembre al 
1 de octubre. Un completo fin de semana de turismo y gastronomía para conocer su tierra y sus gentes.

	 En próximas fechas os daremos a conocer todo el programa con detalle así como el precio para socios y no 
socios de ACRECA.

	 Tendréis toda la información en el apartado TURISMO de nuestra web.

VIAJES PENDIENTES  AÑO 2023

	 - Septiembre  (2ª quincena)		  BERLÍN

VIAJES NACIONALES AÑO 2023

	 - 29 septiembre a 1 octubre		  MURCIA
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NOTICIAS JUBICECA

1-	 TEMA:  		  “Mi Trabajo en CECA”.
2-	 EXTENSIÓN: 	

•	 Se realizará tipo relato. Con una extensión mínima de 151 palabras, sin límite de extensión.
•	 Se puede ordenar por capítulos dependiendo de las situaciones relatadas. 
•	 Presentar el escrito en Word o PDF, procurando que la tipografía utilizada sea lo más legible posible. 
•	 Numerar las páginas. 
•	 Escribid a una sola cara dejando márgenes a cada lado.

3-	 MATERIAL ANEXO: 	 Se podrán incluir fotografías.
4-	 IDIOMA. 		  CASTELLANO.
5-	 FORMATO: 	 Las obras deberán ser remitidas por correo electrónico como documento adjunto. 

No se admitirán a concurso las obras que entendamos sean irrespetuosas con cualquier grupo, persona, 
o entidad.

6-	 NÚMERO DE OBRAS: 	 Un trabajo por autor. Las obras serán originales.
7-	 PARTICIPANTES: 		 Cualquier asociado/a, al corriente de pago de sus cuotas.
8-	 IDENTIFICACIÓN: 

•	 Datos obligatorios: 		  Nombre y apellidos del autor, correo electrónico y teléfono.
•	 Datos Voluntarios: 		  Título del trabajo.

9-	  ENVÍO DE TRABAJOS: 		  Todos los trabajos deberán ser remitidos a:  concursos.jubiceca@gmail.com
10-	 CONFIRMACIÓN DE RECEPCIÓN: 	 Se confirmará por e-mail la recepción de la obra, mediante acuse de recibo. 

No se mantendrá correspondencia con los concursantes.

11-	 FECHA DE CIERRE: 	 	 31 de mayo de 2023. 
12-	 PREMIOS: 			   Se otorgarán los siguientes premios:

•	 1º premio: 150 euros y diploma.
•	 2º premio: 125 euros y diploma.
•	 3º premio: 100 euros y diploma.

LOS TRABAJOS PREMIADOS SERÁN PUBLICADOS EN EL “VOLANDO” Y EN NUESTRA PÁGINA WEB.
13-	 JURADO: 		  Habrá un jurado específico para este Concurso elegido por la Junta Directiva.

El jurado podrá declarar desierto alguno o algunos de los premios y si lo estima oportuno 
podrá conceder menciones especiales honoríficas.

14-	 ENTREGA DE PREMIOS:		  Los premios serán entregados a los ganadores en el acto que designe la Junta Directiva.
15-	 DEVOLUCIÓN DE TRABAJOS: 	 No se devolverán los trabajos presentados.
16-	 PROPIEDAD INTELECTUAL: 	 JUBICECA se reserva el derecho del uso de imagen, reproducción y difusión de los 	
					     trabajos presentados.
17-	 JURISDICCIÓN: 			   En todo lo no previsto en las presentes bases, se estará a lo que disponga la Junta Directiva.
18-	 ACEPTACIÓN:			    La simple presentación a este concurso supone la tácita aceptación de las presentes bases.

PARA CUALQUIER CIRCUNSTANCIA NO CONTEMPLADA EN ESTAS BASES, LA JUNTA 
DIRECTIVA, POR ACUERDO MAYORITARIO, DICTAMINARÁ EN CONSECUENCIA.

RECORDATORIO DEL CONCURSO

VIVENCIAS EN LA CONFEDERACIÓN ESPAÑOLA DE CAJAS DE AHORRO

FIN DE PLAZO 31 DE MAYO DEL 2023
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ACTIVIDAD CICLISTA
por Francisco Rafael Fernández Budia

MIÉRCOLES 24 DE MAYO DEL 2023 a las 10:00 HORAS

RUTA CICLISTA
CASA DE CAMPO Y EL PARDO

PARKING DE LA CASA DE CAMPO

	 Seguimos intentando reagrupar en esta actividad aquellos asociados que son amantes de 
esta práctica tan saludable.

	 El pasado 26 de abril, saliendo de Coslada, hicimos toda la ruta de los cortados de Rivas 
Vaciamadrid hasta llegar a la Laguna del Campillo y después volvimos a Coslada por toda la ribera del 
Jarama, ruta muy frondosa y con bastante sombra.

	 Finalmente nos tomamos un refrigerio aquellos que pudimos quedarnos, resultando muy 
reconfortante. Acompañamos alguna foto de esto último.

LA PRÓXIMA RUTA SERÁ EL 24 DE MAYO
A LAS 10:00 EN EL PARKING DE LA CASA DE CAMPO

Ruta: Casa de Campo y El Pardo

	 Aproximadamente serán: 50km. por pistas de tierra y algún que otro sendero.

	 Para finalizar el que quiera o pueda tomaremos alguna cosa en el restaurante Embarcadero de 
la Casa de Campo.

“VAMOS COMPAÑEROS APUNTAROS QUE SÉ QUE HAY ALGUNOS QUE SUELEN SALIR A HACER ESTE TIPO 
DE COSAS, PROBAR A VER COMO OS ENCONTRÁIS.”

	
Para cualquier consulta o aclaración adicional dirigirse a:

Francisco Rafael Fernández Budia.

Teléfono	 630 062 738
e-mail:	 tesoreria.jubiceca@gmail.com
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RECORDATORIO
ACTIVIDAD EXTRAORDINARIA

por Alberto Eguílaz

VIERNES 2 DE JUNIO DEL 2023 a las 10:45 HORAS

CELEBRACIÓN ANTICIPADA DE LAS FIESTAS DE “LA PALOMA”
IGLESIA DE LA PALOMA

Calle de la PALOMA, 21 

Metro: Puerta de Toledo  línea 5

PROGRAMA:

DÍA 2 de junio de 2023. LA PALOMA DE JUBICECA.

10:45 horas.  IGLESIA DE LA PALOMA.

-	 Reunión de todos los asistentes delante de la Iglesia de La Paloma. Allí, las asociadas 
y acompañantes se engalanarán con sus MANTONES DE MANILA. Una vez enmantonados, 
entraremos a la Iglesia para efectuar una ofrenda de flores a la Virgen, donde seremos 
recibidos por la autoridad eclesiástica.

 

12:00 horas. REAL BASÍLICA DE SAN FRANCISCO EL GRANDE.

-	 Visita a la Real Basílica de San Francisco el Grande. (Visita guiada a la Basílica y al Museo).

	 La Real Basílica de San Francisco el Grande, oficialmente Basílica de Nuestra Señora de los Ángeles, es una iglesia 
católica situada en el barrio de Palacio, dentro del casco histórico de Madrid. 
	 Su cúpula es la tercera con más diámetro de la cristiandad, por detrás de la del Panteón de Agripa y de la de San 
Pedro del Vaticano, ambas en Roma. 
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 13:30 horas. COMIDA EN LAS VISTILLAS.

-	 En La Taberna de La Cruzada, (Pl. de Gabriel Miró, 7), una de las más antiguas de Madrid, 
celebraremos la comida degustando el tradicional COCIDO MADRILEÑO, galardonado con el 
primer premio como mejor cocido de la capital en 2019.

17:30 horas. ZARZUELA  “LA VERBENA DE LA PALOMA”.

-	 Culminaremos la jornada asistiendo en el TEATRO AMAYA, a la representación de la famosa 
Zarzuela “La Verbena de la Paloma”.

	
Para cualquier consulta o aclaración adicional dirigirse a:

Alberto Martínez de Eguílaz.

Teléfono	 646 864 168
e-mail:	 culturales.jubiceca@gmail.com
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SENDERISMO
por José María Sánchez

MIÉRCOLES 14 DE JUNIO DEL 2023 a las 10:30 HORAS

VOLVEMOS A EL PARDO
Punto de encuentro:

Intercambiador de Moncloa - Isla 3 – Dársena 35 - Autobús 601

Metro Moncloa – Líneas 3 y 6

MÁS INFORMACIÓN:

José María Sánchez  García
Teléfonos: 		  605 469 203 
 			   915 731 504
LUGAR DE REUNIÓN: 

Punto de encuentro:
Intercambiador de Moncloa - Isla 3 – Dársena 35 - 

Autobús 601

HORA: 		  10:30
CÓMO LLEGAR: 
Metro:  Moncloa	 Línea 3
			   Línea 6

	 El pasado 27 de febrero, desafiando al frío, fuimos pocos los senderistas que acudimos a la cita. Por este 
motivo, vamos a repetir la vuelta a El Pardo en este mes de junio, ya casi finalizando la primavera, con una nueva 
ruta cuyo itinerario será el siguiente:
	 Desde Mingorrubio, por la ribera del Río Manzanares, nos dirigiremos a la Presa de El Pardo y desde el 
Puente de Capuchinos, por la pista, subiremos al Cristo y al Torreón. Después de tomar un aperitivo regresaremos 
a la Plaza.
	 La historia de El Pardo se remonta al año 1405, cuando la abundante fauna de sus montes hizo que el rey 
Enrique III de Castilla construyera allí un pabellón de caza. Las ampliaciones posteriores de la finca original y las 
actuaciones que diversos monarcas realizaron a lo largo de los siglos dieron lugar al nacimiento, ya en el siglo XIX, 
de un núcleo de población constituido fundamentalmente por la tropa acuartelada en la zona.
	 Opcionalmente, para el que lo desee, queda la posibilidad de saborear el menú en la Taberna “La Plaza” y 
después del almuerzo, antes del regreso a casa, se puede visitar el Palacio de El Pardo.
	 REGRESO: Hay autobuses frecuentes a Moncloa.

	 Esta actividad no necesita inscripción previa, aunque sí conviene indicar la asistencia por si hubiera que modificar o 
suspender la actividad.

¡ANÍMATE ¡  ¡¡VEN CON NOSOTROS ¡¡          TE ESPERAMOS.

Estas fotografías no han sido modificadas y se encuentra bajo la licencia Creative Commons Atribución/Compartir-Igual 3.0 España
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RUTAS MADRID
por Jesús Díaz Huertas

JUEVES 15 DE JUNIO DEL 2023 A LAS 11:00 HORAS

PALACIO DEL INFANTE DON LUIS
	 BOADILLA DEL MONTE

 
LUGAR DE REUNIÓN PARA TODOS AUTOBÚS Y COCHE: 10:45 horas.

Explanada frente a la Puerta Principal del Palacio del Infante Don Luis.

PUNTO DE ENCUENTRO PARA LOS QUE VAYAN EN AUTOBÚS:

A las 9:10 horas (El autobús sale a la 9:30 horas)
Intercambiador de Moncloa, en la puerta principal Paseo de Moret

 esquina con calle de la Princesa. 

Cogeremos el Autobús 573 en Paseo Ruperto Chapí.

	 En esta visita conoceremos el Palacio Neoclásico del Infante Don Luis, hijo y hermano de Reyes. Fue un gran ilustrado 
del siglo XVIII y creó en la localidad de Boadilla del Monte un espacio de recreo y ciencia incomparable. Este palacio es obra del 
afamado Ventura Rodríguez y sus salas nos hablan del paso del tiempo y los avatares desde su construcción hasta nuestros 
días. 
	 El palacio del Infante Don Luis es un edificio situado en el casco urbano del municipio español de Boadilla del Monte, 
situado en la Comunidad de Madrid. El palacio fue construido en 1765 por Ventura Rodríguez, uno de los arquitectos más 
prolíficos y destacados del siglo XVIII español, así nació una de las obras más importantes del neoclasicismo madrileño. 
Además del edificio propiamente dicho, el palacio integra una zona muy extensa ajardinada y agreste apartada del núcleo 
central de la población.

INSCRIPCIONES:

-	 En esta actividad no se necesitan inscripciones previas, ya que están cubiertas las cuarenta plazas que programó 
esta Vocalía con fecha 31 de marzo de 2023.
-	 Por correo electrónico: 	  RutasMadrid.jubiceca@gmail.com
- 	 Por teléfono (solamente en caso de no poder realizarlo por e-mail)
 	 629 049 751                  Jesús Díaz Huertas.

PRECIOS:

-	 Asociados: 			   6 euros por persona.
-	  Invitados: 			   8 euros    “         “      

Los importes se cargarán en cuenta. 

LUGAR DE REUNIÓN: 

Para todos Bus y coche:	 Explanada frente a la Puerta Principal del Palacio del Infante Don Luis.	 10:45 
HORAS

PUNTO DE ENCUENTRO PARA LOS QUE VAYAN EN AUTOBÚS:

A las 9:10 horas (El Autobús sale a las 9:30 horas).
Intercambiador de Moncloa en la puerta principal Paseo de Moret esquina con calle de la Princesa.
Cogeremos el Autobús 573 en Paseo Ruperto Chapí.
REGRESO: El regreso es libre, el paso de Autobuses es cada 30 minutos.

11:00 HORAS DEL JUEVES 15 DE JUNIO DE 2023

DURACIÓN DEL RECORRIDO 2 HORAS.
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MUSICAL
por Alberto Eguílaz

	 Es uno de los musicales contemporáneos más premiados y lleva representándose, con gran éxito, 12 
años en Londres. En Broadway estuvo en cartel 4 años con más de 1.500 representaciones.

	 Ganador de 100 premios internacionales. Matilda es una obra llena de sentimientos, emoción y de 
humor, con una banda sonora compuesta de maravillosas canciones.

	 “MATILDA” ES UN MUSICAL ADULTO INTERPRETADO POR UN EXTRAORDINARIO ELENCO EN DONDE LA 
MITAD SON NIÑOS.

JUEVES 22 DE JUNIO DEL 2023 a las 20:00 HORAS

“MATILDA”  EL MUSICAL

NUEVO TEATRO ALCALÁ

Jorge Juan, 62 

Metro: GOYA líneas 2, 4 y 6.

INSCRIPCIONES:

-	 Los interesados podéis enviar la solicitud del viernes 2 de junio al domingo 4 de junio.

-	 Las localidades se adjudicarán por orden de inscripción hasta agotar las que tenemos reservadas (40).

-	 Por e-mail: 	 musicales.jubiceca@gmail.com

-	 Por teléfono: 	 646 864 168	 Alberto Eguílaz en caso de no poder realizarla por e-mail.

PRECIOS:

-	 Precios asociados:			   20 euros por persona (máximo dos entradas por solicitud).

-	 Invitados:			   30 euros por persona (en caso de sobrar plazas). 

-	 El importe será cargado en cuenta.

-	 Nota: Son éstos unos precios excepcionales, que nos han ofrecido para nuestra Asociación.

-	 La forma de entrega se efectuará, normalmente, por medio del e-mail. Cuando esto no sea posible, se entregarán en la 
puerta del Teatro.

LUGAR Y HORA:

•	 LUGAR: 	 Nuevo Teatro Alcalá   Calle Jorge Juan, 62.  Metro Goya. Líneas 2, 4 y 6.
•	 HORA: 	 20:oo HORAS DEL DÍA 22 de JUNIO (JUEVES).
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RECORDATORIO CONCIERTO N.º 8 DE LA OSM
por Maximiliano Dueñas

LUNES 26 DE JUNIO DEL 2023 a las 19:30 HORAS

AUDITORIO NACIONAL DE MÚSICA
PRÍNCIPE DE VERGARA, 146.

Asistentes

Ana María Teresa Comín Olloquiegui
Ángel López Cascales

Anselmo Camarillo Salgüero
Francisco Hernangómez Cristóbal

Jesús Díaz Huertas
Joaquín Pavón Morales

José Luis García Ávila
José Luis Rivero Fuentes

José Manuel Portillo Sánchez
José María Sánchez García
José María Verdugo Arias

José Miguel de Frutos Alcázar
María Asunción Camacho Tenés

Maximiliano Dueñas Delgado

	
Para cualquier consulta o aclaración adicional dirigirse a:

Maximiliano Dueñas Delgado.

Teléfono		  645 128 715
e-mail:		  concierto.jubiceca@gmail.com

	 A pesar de que todos los interesados ya están enterados, puesto que se les ha comunicado 
mediante correo electrónico, después de que se aplicaran las normas establecidas para la adjudicación 
de las localidades disponibles, los asociados que asistirán a este concierto, relacionados por orden 
alfabético de nombres, son los indicados en esta página.

	 Las localidades se entregarán a las 19:00 horas, del lunes, día 26 de junio, en la puerta principal de la 
Sala Sinfónica del Auditorio Nacional de Música, en Príncipe de Vergara,146, rogando la máxima puntualidad 
para recoger las mismas.

Foto descargada de Internet

Joseph Haydn        1732/ 1809

Orquesta Sinfónica de Madrid

Pablo González
DIRECTOR

I

Richard Strauss
Las alegres travesuras de 

Till Eulenspiegel op. 28

Joseph Haydn
Concierto para violoncello y orquesta 

op. 101 en Re Hob.VIIb:2
Simon Veis, violoncello

II

Carl Nielsen
Sinfonía Nº 2 op. 16

Foto descargada de Internet

Carl Nielsen       1865/1931
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EXCURSIONES
por Daniel Gallego

MIÉRCOLES 28 DE JUNIO DEL 2023 a las 9:00 HORAS

BRIHUEGA
JULIO CAMBA, 5 

Metro: Ventas
LÍNEAS 2 y 5

	 En esta ocasión nos vamos a salir de la Comunidad de Madrid para visitar Brihuega.

	 ¿Dónde está Brihuega? Brihuega se enclava en el valle del río Tajuña en la provincia de Guadalajara y, 
arropada por la barranquera que lleva al río, las peñas del cauce balconean el terreno en desniveles y la sitúan 
en el verdor de la vega, con huertas y jardines que le han valido el nombre de Jardín de la Alcarria, quizás uno 
de los pueblos más bonitos de esta comarca. 

	 La villa conserva la muralla, del siglo XII, y las tres puertas emblemáticas y originales. Merece la pena 
un paseo por el casco antiguo de Brihuega, en el que nos acompañará una guía profesional que nos dará toda 
suerte de explicaciones al visitar templos como Santa María de la Peña, San Miguel o San Felipe y los edificios 
civiles del XVIII, como el ayuntamiento, la antigua cárcel... Veremos también el castillo de Piedra Bermeja, 
edificado sobre los restos de una alcazaba árabe al que se le fueron añadiendo nuevas estancias durante los 
siglos XII (románico) y XIII (gótico), bueno, primero hay que pasar por el cementerio. 

	 El entorno natural de Brihuega tampoco tiene desperdicio. Si la climatología nos acompaña y si 
este año viene adelantada la floración de la lavanda visitaremos los campos donde se cultiva este arbusto 
aromático, eso sí, si ha florecido también la visitan las abejas que no les gusta que se las moleste mientras 
trabajan. Procuraremos seguir al pie de la letra las recomendaciones de la guía.
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	 Cerca de Brihuega se encuentra Cívica que es una aldea excavada en la roca a la que algunos han 
llegado a denominarla  la Capadocia de la Alcarria y otros dicen que no se ve más que por Internet. Si bien 
el origen de estas cuevas es muy antiguo, las balaustradas, escaleras y galerías son del S. XX.  Aunque en la 
actualidad se encuentra abandonada y en mal estado, no deja de ser una visita, de pasada, interesante si 
tenemos tiempo. 

	 Comeremos en el restaurante Princesa Elima, donde espero que nos sintamos como monarcas.

INSCRIPCIONES:

-	 A partir del viernes 2 de junio al martes 6 de junio.
-	 ENVIAR NOMBRE COMPLETO Y DNI DE CADA ASISTENTE.

-	 Por correo electrónico: 	 excursiones.jubiceca@gmail.com
-	 Por teléfono ó WhatsApp (solamente en caso de no poder realizarlo por e-mail)	 606 337 993  Daniel Gallego.
-	 Se respetará rigurosamente el orden de inscripción.
-	 Se confirmarán las inscripciones.

PRECIOS:
-	 Asociados: 		  35 euros por persona 
-	 Invitados:		  40 euros    “         “       

Los importes serán cargados en cuenta. 

LUGAR DE REUNIÓN: 

	 Salida: día 28 de junio (miércoles) a las 9:00 h.	  calle Julio Camba, 5  (Metro Ventas)
								        Líneas 2 y 5 

	 Arco de Cozagón

	 Este archivo se encuentra bajo la licencia Creative Commons Genérica de Atribución/Compartir-Igual 2.0.
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	 El parque del Retiro o parque del Buen Retiro, popularmente conocido como El Retiro, en este lugar 
tan querido por todos los madrileños, y no madrileños, empezamos nuestra visita de la mano de Marta 
Fernández, guía de nuestra Asociación.

	 Este año el calor ha llegado mucho antes de lo previsto, y hemos aprovechado para disfrutar de la 
naturaleza y las temperaturas primaverales en un entorno excepcional. El Parque del Retiro, además, esconde 
secretos que muchos no conocen pero hoy hemos podido desentrañar algunos de ellos en esta visita guiada 
a través de uno de los mejores espacios verdes de Madrid. Mucho más que un parque, ha sido Jardín Real, 
Cuartel General…!Hasta un cementerio¡ Todo ello lo hemos contado hoy junto a una buena dosis de humor y 
un agradable paseo bajo la sombra de sus árboles.

	 Empezamos la visita en la Puerta del Ángel Caído, puerta que sustituye a otra de servicio que hubo en 
este lugar y cuyo origen se remontaba a la última década del siglo XIX, cuya finalidad era servir de remate al 
paseo de coches o del Duque de Fernán Núñez.

	 A 666 metros a nivel del mar, se encuentra, fuente, estatua o monumento del Ángel Caído. Dicen que  
es la única estatua en el mundo dedicada a Lucifer, pero eso no es cierto. Lo cierto que la estatua es bella como 
pocas y no deja indiferente a nadie. Sobre un tronco de madera se apoya contorsionada la bella figura de Lucifer 
sobre unas rocas, “El Ángel” más bello y hermoso que por desafiar a Dios, cayó del paraíso a la tierra.

	 Francisco Jareño sería el encargado de diseñar el pedestal donde se aloja la escultura de Bellver.

	 El Palacio de Cristal, es una estructura de metal y cristal, fue construido en 1887 con motivo de la 
exposición de las Islas Filipinas, fue construido por Ricardo Velázquez Bosco. La decoración cerámica utilizada 
en pequeños frisos y remates es obra de Daniel Zuloaga; de ella destacan las figuras de grutescos con cabezas 
de ánades. A sus pies se encuentra un lago artificial y el edificio está rodeado de castaños de Indias. El 10 
de mayo de 1936, el Palacio de Cristal del Retiro fue el escenario en el que se eligió a Manuel Azaña como 
Presidente de la República.

RESEÑA RUTAS MADRID
por Jesús Díaz Huertas

LUNES 17 DE ABRIL DEL 2023

PARQUE DEL RETIRO, 
JARDÍN PRINCIPAL MADRILEÑO
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	 El Palacio de Velázquez, fue construido entre los años 1881 y 1883 con motivo de la celebración de 
la Exposición Nacional de Minería. El arquitecto Ricardo Velázquez Bosco, de quien toma su nombre, fue el 
encargado de su construcción, junto al ceramista Daniel Zuloaga y el ingeniero Alberto del Palacio.

	 Se trata de un edificio cercano al historicismo neorrenacentista, cubierto de bóvedas de hierro 
acompañadas de cristal que permiten iluminar las salas de manera natural, fue construido en ladrillos de dos 
tonos, así como azulejos de la Real Fábrica de la Moncloa.

	 La Casa de Fieras, fue un jardín zoológico, los antecedentes más directos de un zoológico en Madrid 
se remontan a 1774, cuando Carlos III mandó construir un parque de animales en la actual cuesta de Moyano, 
siendo éste el segundo más importante de Europa después del de Viena.

	 Durante el siglo XVIII la fauna del zoo provenía fundamentalmente de Hispanoamérica, enviada por 
los virreyes, y se componía de guacamayos, tucanes, ocelotes, etc., etc. e incluso un elefante, regalo del 
Gobernador de Filipinas que llegó andando a Madrid desde Cádiz donde había desembarcado.

	 Con Fernando VII, se ampliaron y mejoraron las instalaciones, se realizaron las obras de la Casa de  
Fieras, pasando a llamarse Real Gabinete de Historia Natural, perdurando su nombre hasta 1972. Durante 
la Segunda Guerra Mundial hizo que la Casa de Fieras adquiriera una situación inmejorable, ya que recibió 
animales evacuados de zoológicos europeos sobre todo de  Berlín. En 1972 se cerró definitivamente, siendo 
alcalde de Madrid, Carlos Arias Navarro. Y en abril de 2013 se abrió una nueva biblioteca del Ayuntamiento de 
Madrid.

	 El Parterre del Parque del Retiro se ubica en el lado oeste del Parque, siendo uno de los rincones más 
visitados del Parque del Retiro. Éste es un lugar diferente un poco extranjero, algo parecido a cuando vamos 
a visitar un palacio europeo sobre todo si es Francés, debido a sus formas versallescas ya que el objetivo 
inicial de su construcción era afrancesar El Retiro.

	 En un lado del Parterre, según entramos por la puerta de Felipe IV, se encuentra el “AHUEHUETE”. 
De este árbol conocido por algunos como ciprés calvo, dicen que está ahí desde antes de la reforma que dio 
lugar a estos jardines. Más aún podría ser inquilino de este lugar desde el mismo momento de la fundación 
del Parque del Retiro.
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RESEÑAS DE TEATRO
por Alberto Eguílaz

	 El pasado día 20 de abril, 60 asociados, acudimos al Teatro Maravillas a ver la función “Laponia”. El elenco que 
encabeza Amparo Larrañaga, nos dio una brillante representación en la que pasamos un rato de lo más agradable. Los 
diálogos divertidos, irónicos y con cierta intencionalidad social, hacen de esta obra una buena comedia.

JUEVES 20 DE ABRIL DEL 2023 

LAPONIA

DOMINGO 23 DE ABRIL DEL 2023 

UNA MÁS OTRA IGUAL A TRES

	 El pasado domingo, día 23 de abril, fue un éxito la representación de la obra “UNA MÁS OTRA IGUAL A TRES”. 
Obra póstuma de José Alonso Millán (1936-2019), por los compañeros que integran esta Compañía de Teatro, fundada 
dentro del antiguo Grupo de Empresa de la CECA. Bajo la dirección de Manuel Reyes, esta Compañía sigue su andadura 
contra viento y marea cosechando éxitos siempre que se lo propone. Dentro de nuestra Asociación tiene muchos fans, 
como lo demuestra la gran afluencia de más de 50 asociados que acudieron a su representación.
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RESEÑA EXCURSIONES
por Jesús Díaz Huertas

	 El miércoles 26 de abril, a la hora prevista 9:00 salimos hacia Buitrago de Lozoya, con el objetivo de pasar un 
día agradable en compañía de amigos y compañeros de Jubiceca.

	 El día se presentaba muy atractivo hacia buen tiempo, demasiado para la época que nos encontramos, pero 
nuestro interés era conocer Buitrago de Lozoya.

	 Así que por la carretera Nacional I en el valle medio del Lozoya, pueblo situado entre los embalses de 
Riosequillo y Puentes Viejas.

	 Llegamos con tiempo para tomarnos un desayuno y esperar que dieran las once de la mañana, ya que a esa 
hora habíamos quedado con el guía que nos iba a acompañar durante las dos horas que duraría la visita.

	 Iván, que así se llama el guía que nos preparó la oficina de turismo del Ayuntamiento, persona muy agradable 
y simpática, que nos fue haciendo el recorrido de la visita de lo más amena posible.

	 Nos dirigimos a la iglesia de Santa María del Castillo; el estilo de la nave era originalmente gótica, en la guerra 
civil Española, incendiaron todo el conjunto, perdiéndose los retablos, cuadros y tallas que contaba la iglesia. El 
incendio provocó además el desplome de la techumbre gótica, la cual ha sido transformada en neomudéjar tras la 
restauración realizada en 1982, fue llevada a cabo por  los alumnos de la Escuela Taller San Francisco de Asís, en la que 
se enseñan diversos oficios a chic@s de edades comprendidas entre trece y dieciséis años.

	 Acto seguido hicimos un recorrido por la muralla, desde la que contemplamos el precioso entorno serrano. 
Después nos dirigimos a ver una exposición de máquinas de asedio y de armas medievales.

	 Vicente, que así se llama la persona que nos introdujo en la exhibición de dichas máquinas de asedio a tamaño 
real, armas comprendidas entre el siglo I A.C. hasta el siglo XV. Todas estas armas son recreaciones hechas a través de 
investigaciones de los textos y dibujos. En la exposición pudimos encontrar desde ballestas de torno hasta catapultas 
y lanzapiedras.

MIÉRCOLES 26 DE ABRIL DEL 2023

BUITRAGO DE LOZOYA

Esta fotografía no ha sido modificada y se encuentra bajo la licencia Creative Commons Atribución/Compartir-Igual 3.0 España
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	 Luego después pasamos por la Torre del Reloj o Torre Albarrana, la más relevantes de la Torre de la Muralla. 
Es un gran bastión que protege la entrada principal del Recinto, contiene un acceso en recodo con un arco doble de 
herradura hacia el interior y un ojival hacia el exterior.

	 En nuestro recorrido guiado por Iván, nos dirigimos al Castillo de los Mendoza, la que fue Residencia del 
Marqués de Santillana y su familia, dicho Castillo se encuentra en reconstrucción (paradas las obras últimamente) 
pero, el guía tuvo la amabilidad de abrirnos las puertas del Castillo, pasando al recinto y explicándonos sus moradores, 
el primer Marqués de Santillana y Juana la Beltraneja, lugar donde el Marqués organizaba fiestas y Juana la Beltraneja 
lo habitó, invitada por los Mendoza. Sus materiales de construcción son ladrillo, cal y piedra.  Consta de Siete torres 
que presentan formas variadas, un patio de armas central, y que era utilizado ocasionalmente como coso taurino. Fue 
destruido durante la guerra civil, demoliéndose sus ruinas en 1948.

	 Aquí terminó la visita guiada, siendo muy agradable dicha visita con nuestro guía Iván.

	 Terminada la visita y, hasta la hora de descansar y tomar fuerzas, algunos hicimos una visita al museo Picasso 
y otros después de comer. Museo que como todos sabéis es el Museo de Eugenio Arias, el que fuera barbero de Pablo 
Picasso, y por su amistad con el pintor, ya que era el único que le cortaba el pelo, todas las obras que se exponen en 
el museo fueron regalos que le hizo el Pintor.

	 Otra exposición de fotografía con la imagen de Pablo Picasso a través de la fotografía, que incluye 65 
instantáneas realizadas por los maestros  Cecil Beaton, Irving Penn, etc., etc. recorre las imágenes que tomaron a 
Picasso y su entorno los grandes fotógrafos del siglo XX.

	 Y ahora sí, terminada la visita al pueblo, Museo y Exposición, llego el momento de descansar y reponer fuerzas, 
el lugar, Restaurante las Murallas, donde bien atendidos y servidos, pudimos conversar del pasado del presente de lo 
visto por la mañana, dando su opinión cada uno.

	 Mi idea era ir a ver un Monasterio en la Cabrera, pero no pudo ser, los miércoles está cerrado y mi objetivo no 
se pudo cumplir.

	 Habiendo pasado un día tranquilo y caluroso, pusimos rumbo a Madrid, conociendo otro pueblo más de 
nuestra Comunidad de Madrid.
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RESEÑA JORNADA GASTRONÓMICA
por Alberto Eguílaz

JUEVES 27 DE ABRIL DEL 2023

ESPECIALIDADES GALLEGAS

“Mouchos, coruxas, sapos e bruxas.
Demos trasgos e diaños…”

	 Con este “Conxuro” en la Queimada que terminamos bebiendo al final de la jornada, dimos fin a la 
degustación de especialidades gallegas el pasado día 27 en el restaurante Riveira do Miño.

	 Anteriormente los más de 50 amigos de Jubiceca que nos reunimos en esta ocasión, dimos cuenta 
del pulpo, el lacón, los pimientos y las almejas. El plato cumbre fueron los mariscos que casi terminan con 
nosotros.

	 En fin una jornada, agradable y satisfactoria para todos nosotros. Ahora a esperar la próxima que 
acaecerá dentro de breve tiempo. 
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Mouchos, coruxas, sapos e bruxas.
Demos trasgos e diaños, epritos

das nevoadas veigas.
Corvos, pintigas, e meigas,

feitizos das manciñeiras.
Pobres cañotas furadas,

fogar dos vermes e alimañas.
Lume das Santas Compañas,

mal de ollo, negros meigallos,
cheiro das mortos, tronos e raios.
Oubeo do can, pregón da morte.
Fuciño do sátiro e pe do coello, 
pecadora lingua da mala muller

casada cun home vello.
Averno de Satán e Belcebú,

lume dos cadabres ardentes,
os dos indecentes,

peidos dos infernales cus,
muxido da mar embravecida.

Barriga inútil da muller solteira,
falas dos gatos que andan a xaneira,
quedella porca da cabra mal parida.

Con este fol levantarei as chamas deste lume
que asemlla ao do inferno,

e fuxirán as bruxas a cabalo das suas escobas,
índose bañar a plaia das areas gordas.

¡Oide, oide! Os ruxidos que dan
as que non poden desixar de queimarse

no agoardente quedando así purificadas.
E cando este brebaxe baixe polas nosas gorxas,

quedaremos libres dos males da nosa ialma
e de todo embruxamiento.

Forzas do ar, terra, mar e lume,
a vos fago esta chamada:

Si a verdad que tendes mais poder que a humana 
senté,

eiqui e agora, 
facede cos epritos dos amigos que están fora,

participen con nos desta queimada.

CONXURO

Búhos, lechuzas, sapos y brujas.
Demonios trasgos y diablos, espíritus

de las nevadas vegas.
Cuervos, salamandras y hechiceras,

hechizos de las curanderas.
Pobres troncos huecos,

hogar de los gusanos y alimañeras.
Fuego de las Santas Compañas,

mal de ojo, negros hechizos. 
Olor de los muertos, truenos y rayos.

Aullido del perro, pregón de la muerte;
hocico de sátiro y pie del conejo.
Pecadora lengua de la mala mujer

casada con un hombre viejo. Averno de Satán y 
Belcebú,

fuego de los cadáveres ardientes,
cuerpos mutilados de los indecentes,

pedos de los infernales culos,
bramido de la mar embravecida.

Barriga inútil de la mujer soltera,
habla de los gatos en celo,

guedeja sucia de la cabra mal nacida.
Con este saco levantaré las llamas de este fuego

que se asemeja al del infierno,
y huirán las brujas a caballo de sus escobas,

yéndose a bañar en la playa de las arenas gruesas.
¡Oíd, oíd! Los rugidos que dan

las que no pueden dejar de quemarse
en el aguardiente quedando así purificadas.

Y cuando este brebaje, baje por nuestras gargantas,
quedaremos libres de los males de nuestra alma

y de todo embrujamiento.
Fuerzas del aire, tierra, mar y fuego,

a vosotros hago esta llamada:
Si es verdad que tenéis más poder que la gente 

humana,
aquí y ahora,

haced que los espíritus de los amigos que están 
fuera,

participen con nosotros de esta queimada.

CONJURO
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REUNIÓN DE LA COMISIÓN DE CONTROL 

DEL FONDO DE PENSIONES DE 

CECABANK

	 El pasado día 27 de abril ha tenido lugar la celebración de una de las dos reuniones ordinarias y 
obligatorias que se deben llevar a cabo todos los años en el Plan de Pensiones de Empleados de CECABANK. En 
esta primera reunión se ha llevado a cabo la presentación, análisis y aprobación de las cuentas correspondientes 
al ejercicio de 2022.

	 Como todos ya sabemos, el ejercicio económico-financiero del 2022 ha sido uno de los años más 
difíciles desde la creación de nuestro Fondo de Pensiones allá por el año 1990. Cuando todavía estábamos 
recuperándonos de los efectos negativos de la Covid ha llegado la guerra injusta de Rusia contra Ucrania y 
todo ha vuelto a saltar por los aires con una crisis energética, unos tipos de interés y una inflación galopante 
que eran difíciles de prever y cuya evolución no está clara en estos momentos.

	 Con estos antecedentes la evolución de nuestros Fondos de Pensiones, tanto en el de prestación 
definida (subplan 1) como el de aportación (subplanes 2 y 3), ha sido negativa en este ejercicio. En este sentido 
el Fondo de Prestación Definida ha sufrido una pérdida por valoración de sus activos en 684.000 euros y el 
Fondo de Pensiones de Aportación Definida ha sufrido una variación del valor liquidativo de las participaciones 
de un  -7,48%.

	 La incidencia de estas pérdidas en los beneficiarios del subplan 1 no tienen repercusión alguna en el 
importe del cobro de sus pensiones que están referenciadas a la actualización del salario del personal activo de 
CECABANK. No ocurre lo mismo en el Fondo de Aportación Definida (subplanes 2 y 3) en el que los partícipes  
y beneficiarios de éste han visto como sus derechos consolidados han disminuido en el mismo porcentaje que 
lo ha hecho el Fondo de Pensiones al que pertenecen, si bien es cierto que al día de la fecha dicho Fondo ya se 
va recuperando en un 3%, aproximadamente. 

	 Como ya os anticipé en un comunicado anterior, a petición de los representantes de los beneficiarios 
en el seno de la Comisión de Control, se trató el tema de la actualización de las pensiones de los beneficiarios 
del Subplan 1 como consecuencia de la modificación extraordinaria llevada a cabo en el convenio colectivo de 
los empleados de Ahorro el pasado 25 de enero de 2023.

    	 La CECA, entidad distinta de CECABANK, en su calidad de patronal de las entidades de ahorro, sacó una 
nota de prensa en el siguiente sentido:

“El sector de ahorro alcanza un acuerdo para ayudar a compensar el impacto del IPC. El mencionado acuerdo 
contempla la creación de un nuevo concepto salarial que se incorpora al convenio colectivo de manera 
recurrente. Equivale a un 4,25% del sueldo base del convenio con un mínimo de 1.000 euros para todas las 
personas trabajadoras y es adicional al incremento ya previsto en el convenio vigente.”  

COMISIÓN DE CONTROL DEL FONDO DE PENSIONES
por Alfredo San Andrés
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	 En las especificaciones del Fondo se establece que anualmente las pensiones se actualizarán en la 
misma proporción que se actualice el salario del personal activo de la misma categoría o grupo laboral que 
ostentaba el pasivo en el momento de la jubilación.

	 Con estos antecedentes, la representación de CECABANK se opone a dicha actualización con base en 
que la modificación extraordinaria del convenio solo se refiere a la actualización de las prestaciones del personal 
activo, nunca del personal pasivo.  La representación de los beneficiarios manifestamos las razones por las 
que creemos que dicha actualización es procedente y acorde no solo con lo pactado en las Especificaciones 
sino que también fue el espíritu que reinó en todos los acuerdos de jubilaciones anticipadas en los que se 
marcharon la mayoría de los trabajadores de la antigua CECA y que no era otro más que “las pensiones de los 
pasivos se vinculan a la evolución del salario del personal activo de CECABANK y que, si hay actualización del 
mismo, pues procede la actualización de las pensiones de los pasivos con cargo al Fondo de Pensiones”. Dicha 
actualización es distinta e independiente de la actualización de las pensiones de la Seguridad Social.

	 Estando claras las posiciones, por algún miembro de la Comisión de Control  se planteó que ya que 
tenemos contratada una póliza de seguro que garantiza el pago de las pensiones sería conveniente, antes de 
tomar un acuerdo sobre la procedencia o no de dicha actualización, conocer el importe del “suplemento de 
póliza” que habría que contratar como consecuencia de dicha actualización extraordinaria.

	 Ante el desconocimiento de dicho dato, se acuerda encomendar a la actuaria del Fondo de Pensiones 
que realice dicho cálculo, así como el coste de la prima del seguro derivado de esta excepcional revisión de las 
pensiones, posponiendo la toma de decisión al conocimiento de dichos datos.

	 Esperemos que la representación del promotor y de todos los miembros de la Comisión de Control sean 
conscientes del grave deterioro que en las economías de los beneficiarios está produciendo el incremento 
desmesurado del IPC y lleguemos a un acuerdo satisfactorio para todas las partes, recordando que los 
acuerdos de la Comisión de Control se toman por mayoría de los miembros presentes y representados en 
dicha Comisión, teniendo el derecho de veto la representación del promotor cuando “el acuerdo afecte al 
coste económico asumido por la empresa de las prestaciones definidas” , cosa que no ocurre en el presente 
caso ya que el Fondo tiene más de 8 millones de euros de excedentes.

Alfredo San Andrés Yélamos
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CRITERIOS INTERPRETATIVOS 
ADOPTADOS POR LA ADMINISTRACIÓN TRIBUTARIA A 

PARTIR DE LA SENTENCIA 
DEL TRIBUNAL SUPREMO 

DE FECHA 28 DE FEBRERO DE 2023

	 Algunos de vosotros, los cotizantes a Mutualidades Laborales anteriores al 1 de enero de 1967, me habéis manifestado 
vuestra preocupación por el texto incluido en la página 24 de la revista Volando correspondiente al mes de mayo, en relación con las 
consecuencias negativas que iban a tener como consecuencia de la aplicación de la sentencia del Tribunal Supremo de referencia.

	 En dicho escrito se dice lo siguiente: “Los que hubieran aportado a la Mutualidad antes del año 1967 pueden resultar 
perjudicados, ya que actualmente se está aplicando una reducción del 100% de la parte proporcional de la pensión generada hasta el 
año 1967. Con el criterio aplicado por Hacienda la reducción será del 25% de la parte proporcional de la pensión generada desde que 
se comenzó a cotizar a la Mutualidad hasta el año 1978, de manera que cuanto mayor sea la proporción de pensión generada antes 
de 1967, menos les beneficiará este sistema de cálculo”.

	 En la misma revista,  en la página 21, ya manifestaba mi opinión contraria en el sentido de  que la nueva sentencia del Tribunal 
Supremo se refiere exclusivamente a cotizaciones en el periodo comprendido entre el 1 de enero de 1967 y el 31 de diciembre de 1978 
y que, por tanto, la misma no modificaba en absoluto la regulación referida a aportaciones anteriores a 1967 que fueron atendidas 
favorablemente por el Tribunal Económico Administrativo Central en su sentencia de 1 de julio de 2020.

	 Con estos antecedentes ya os puedo confirmar que la Administración Tributaria, en la resolución favorable realizada a un 
compañero de CECA, deja claro ambas situaciones al establecer textualmente lo siguiente:

	 “La prestación correspondiente a aportaciones realizadas a una Mutualidad Laboral con anterioridad a 01.01.1967, debe 
excluirse como rendimiento del trabajo el 100%.

	 La prestación correspondiente a aportaciones realizadas a una Mutualidad Laboral entre el 01.01.1967 y el 31.12.1978, debe 
integrarse el 75%.

	 La prestación correspondiente a aportaciones realizadas a una Mutualidad Laboral a partir de 01.01.1979 deberá integrarse 
el 100%”

	 En consecuencia,  aquellos trabajadores que tengan cotizaciones anteriores a 1967 se le reconocerá, si no se les ha 
reconocido anteriormente, un porcentaje de exclusión en el IRPF del  100% del rendimiento del trabajo por las prestaciones de 
pensión derivadas de cotizaciones a Mutualidades anteriores a 1967 y si, a su vez, tienen cotizaciones a Mutualidades Laborales 
comprendidas entre el 01.01.1967 y 31.12.1978 se les reconocerá el derecho a excluir de su pensión de la Seguridad Social el 25% de lo 
percibido por cotizaciones a Mutualidades Laborales en dicho periodo.

	 En resumen, la nueva sentencia del Tribunal Supremo viene a corregir el criterio del TEAC en relación con las cotizaciones 
a Mutualidades Laborales en el periodo comprendido entre el 1 de enero de 1967 y el 31 de diciembre de 1978, anulando el mismo 
y manteniendo el criterio fijado por el TEAC para las cotizaciones anteriores a 1967, siendo compatibles y complementarias dichas 
reducciones para los trabajadores que han cotizado a Mutualidades Laborales en ambos periodos.

Alfredo San Andrés

MUTUALIDADES LABORALES
por Alfredo San Andrés
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	 Además del tango y del folclore, en Argentina también se ha hecho buena música pop. A 
continuación podemos recordar a los principales representantes de este tipo de música, que además 
fueron muy populares en España.

LUIS AGUILÉ

	 Luis María Aguilera Picca (Buenos Aires, 24 de febrero de 1936 - Madrid, 10 de octubre de 2009), conocido 
por su nombre artístico Luis Aguilé, fue un cantautor argentino de música romántica, más tarde radicado en 
España donde adquirió ciudadanía. Fue uno de los primeros músicos en cantar rock en español. Activo desde la 
década de los cincuenta, se hizo famoso en América Latina y España.

	 Grabó más de ochocientas canciones, 
la mitad de ellas de su autoría, y algunas se han 
convertido en estándares de la música popular en 
castellano. Como «Cuando salí de Cuba», quizá su 
canción más conocida, grabada por muchos otros 
artistas.

	 Luis María Aguilera nació el 24 de febrero 
de 1936 en Buenos Aires, capital de Argentina. En 
su ciudad natal combinó sus primeras actuaciones 
como cantante, en reuniones y fiestas familiares, 
con su trabajo en la Casa Central del Banco de la 
Provincia de Buenos Aires. En 1951, a los quince 
años, consiguió su primer contrato, en la Maison 
Doré, lujosa sala de fiestas porteña, y empezó a 
trabajar en la radio.

	 A los veinte años, en mayo de 1956, se 
presentó en el concurso de televisión Music-Hall 
y logró un enorme éxito. Poco después grabaría 
su primer disco sencillo y su primer LP. A este 
trabajo siguieron “Canta la juventud de América”, 
en 1958 y “Luis Aguilé, Vol. 3” en 1959  que fue 
todo un éxito en Argentina y le dio a conocer en 
todo el mundo hispanoamericano.

MÚSICA POPULAR
por José Manuel Rodríguez Alarcón

CANTANTES POP ARGENTINOS (I)
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	 En 1960, graba “Luis Aguilé, Vol. 4”. Después de este disco, Aguilé tuvo su primer contacto con España 
cuando actuó en el Festival para la Juventud celebrado en el Palacio de los Deportes de Barcelona. En el evento 
actuó junto al Dúo Dinámico, José Guardiola y Gelu, entre otros.

	 En 1962 protagoniza, con Mariquita Gallegos, con quien mantuvo un romance, la película “La chacota” y 
al año siguiente se establece definitivamente en España, donde tiene un gran éxito con el tema “Dile”, (versión 
en español del éxito de The Exciters “Tell him”), considerada una de las primeras canciones del verano. En su 
nuevo país de residencia, que le concedió la nacionalidad española en 1990, se convertiría en un personaje muy 
popular, con constantes apariciones en televisión en programas como “Amigos del lunes” y “Gran parada”. 

	 Siendo conocido por sus coloridas corbatas y su particular dicción afrancesada, lo que le haría ser imitado 
en años posteriores por humoristas como Martes y Trece o Fernando Esteso. A mediados de los años 60, deja 
Odeón, tras grabar varios elepés, y ficha por CBS. Graba a partir de ese momento sobre todo temas propios. En 
1968 crea su propio sello discográfico y desempeña labores de productor. También actuó junto a la sensación 
pop del momento, Karina.

	 En 1976, se casa con la española Ana Rodríguez Ruiz. Entre 1978 y 1979, vuelve a televisión, presentando 
“El hotel de las mil y una estrellas”. En los años 80, trabaja como asesor musical del programa “Un, dos, tres... 
responda otra vez”.

	 En 1992 estrena el espectáculo “Por las calles de Madrid”, que mezcla música y baile y en el que demuestra 
una vez más su calidad como showman, intercalando anécdotas y chistes entre los distintos temas musicales, 
evocadores de la vida en la capital española. El espectáculo, que posteriormente se denominaría “España es una 
fiesta”, se representó en Buenos Aires durante toda la década siguiente.

	 En 1999 publica “Superfiesta”, su último disco con canciones nuevas. Luis Aguilé también escribió 
cuentos infantiles y novelas como “La guerra nunca aclarada”, con la que fue finalista del Premio Planeta.

 

	 En la primavera de 2009, le operaron de gravedad de un cáncer en el estómago y falleció el 10 de octubre 
de 2009 en un hospital de Madrid.

	 La mayoría de los temas compuestos por Luis Aguilé reflejan una visión optimista de la vida y en ocasiones 
son directamente humorísticos. Muchos de ellos se convirtieron en éxitos veraniegos, como Juanita Banana, La 
banda borracha,  El tío Calambres, o La vida pasa felizmente.

	 Políticamente, hizo declaraciones contrarias a la Revolución cubana, al ex-presidente socialista de España 
José Luis Rodríguez Zapatero, al ex-presidente de Venezuela Hugo Chávez y poniendo en duda la cantidad de 
desaparecidos que hubo en Argentina. La canción “Cuando salí de Cuba” se refiere precisamente al momento en 
que decidió dejar Cuba, donde estaba radicado y era un ídolo juvenil. Aguilé cuenta que, al momento de vender 
sus propiedades, el gobierno revolucionario había sancionado una ley de control de cambios, que limitaba la 
cantidad de dólares que se podían comprar, y que por esa razón solo pudo sacar de Cuba una cantidad limitada; 
el resto se la regaló a sus amigos.
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PALITO ORTEGA

	 Ramón Bautista Ortega (Lules, 8 de marzo de 1941), más conocido 
como Palito Ortega, es un cantante, actor, compositor, productor 
discográfico, director de cine y político argentino.

	 Palito Ortega, de origen humilde, tuvo una infancia de privaciones 
y una adolescencia marcada por la separación de sus padres cuando 
él sólo contaba doce años. Trasladado a los dieciséis a la capital 
del país, hubo de ejercer todo tipo de oficios, desde vendedor de 
periódicos a limpiabotas, hasta su descubrimiento como cantante, 
a través del programa de un canal porteño de televisión: “El 
Club del Clan”, que tuvo una relevante repercusión y se mantuvo 
durante varios años.

	 Con canciones divertidas y optimistas como “La felicidad”, que 
cuenta medio centenar de versiones, entre las que se halla una 
en japonés, “Corazón contento”, popularizada también por 
Marisol, “Despeinada”, “Media novia”, “Bienvenido, amor”, 
o la inefable “La chevecha”, conseguiría, en poco tiempo, una 
enorme repercusión popular y casi una cincuentena de premios 
internacionales. 

	 Tras el éxito en la música, convertido en Palito El Rey, debuta en el cine, en 1963, con “El viaje al más 
allá” y “El Club del Clan”, tras las que vendrían, durante dos décadas, otras veintinueve, entre las que interpretó, 
dirigió, produjo o compuso su música. 

	 Con su característico flequillo y una guitarra española, también alcanzó una gran popularidad en nuestro 
país, donde se dio a conocer, sobre todo, a través de sus actuaciones en Televisión Española. Haciéndose asiduo 
de las listas de éxitos, particularmente en épocas veraniegas.

	 Entre 1991 y 1995 fue gobernador de Tucumán y entre 1998 y 2001 fue senador por la misma provincia. 
En la actualidad, continúa presentándose por diversos escenarios brindando conciertos. Es considerado uno de 
los artistas más influyentes del siglo XX en Latinoamérica.

	 Las canciones más importantes de estos artistas se pueden escuchar en nuestra página web, en la sección de 
Música Popular, pinchando en su fotografía y también en nuestra página de Facebook.
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HISTORIAS, RECETAS Y REFRANES
por Chef Lazegui

GASTRONOMÍA 98
	 Con relación a la Jornada Gastronómica, que hemos celebrado el otro día de especialidades gallegas, 
aprovecho para incluir algunas recetas de esta querida región española.

FIDEOS CON MEJILLONES.

	 Ingredientes:

-	 300 gr. de fideos gruesos.
-	 4 kg. de mejillones.
-	 2 cebollas medianas, 2 tomates, 1 pimiento morrón y 3 dientes de ajo.
-	 1 cucharada de pan rallado.
-	 1 hoja de laurel; un manojo de perejil y azafrán.
-	 Aceite y sal.

	 Elaboración:

-	 Lavar los mejillones y cocerlos al vapor con una hoja de laurel y un vaso de vino blanco.

-	 En una cazuela con aceite dorar las cebollas, los ajos, el perejil y los tomates previamente picados.

-	 Añadir el pan rallado y un poco de agua de cocción de los mejillones.

-	 Una vez el agua hierva, agregar la pasta junto con el pimiento troceado, el azafrán y la sal.

-	 Cuando la pasta este cocida añadir la carne de los mejillones.

-	 Servir en la misma cazuela.

(Esta receta es valida para 6 u 8 personas. Para menos personas proporcionar las cantidades.)
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ARROZ CON BOGAVANTE.

	 Ingredientes:
 

-	 300 gr. de arroz y  1,5 kg. de bogavante.
-	 400 gr., de berberechos, 400 gr. de almejas
-	 100 ml. de aceite
-	 1 cebolla, 1 diente de ajo, perejil, una pizca de azafrán y sal.

	 Elaboración:

-	 Poner una cazuela al fuego con el aceite. Cuando esté caliente hacer un sofrito con la cebolla, el 
diente de ajo y el perejil.

-	 En otra cazuela cocer los berberechos y las almejas hasta que se abran, escurrir y reservar. Colar el 
agua de la cocción y reservar también.

-	 Cuando el sofrito este en su punto incorporar el arroz, sazonar y remover con cuidado.

-	 Disolver el azafrán en el agua de las almejas y verter sobre el arroz. A continuación agregar los 
berberechos y las almejas reservadas.

-	 Limpiar y trocear el bogavante, añadirlo al arroz y dejar cocer todo a fuego lento hasta que el arroz 
esté hecho.

-	 Una vez el arroz esté en su punto retirar del fuego y dejar reposar unos minutos antes de servir.

FILLOAS (receta base).

	 Ingredientes:
 

-	 250 gr. de harina y 800 ml. de leche.
-	 4 huevos.
-	 75 gr. de mantequilla y azúcar glas.
-	 Canela en polvo (opcional) y sal.

	 Elaboración:

-	 En un cuenco batir los huevos junto con la harina, la mantequilla ablandada y una pizca de sal.

-	 A continuación añadir la leche, batir y pasar la preparación por el chino para dejarlo libre de 
grumos.

-	 Derretir media cucharadita de manteca de cerdo en una sartén. Cuando esté bien caliente verter 
una cucharada de la pasta y cocerla, pasado 1 minuto escaso, darle la vuelta y cocerla por el otro lado. 
Repetir la  operación hasta acabar con la pasta.

-	 Servir las filloas calientes o frías. Si se desea se pueden espolvorear con azúcar glas o con canela.
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	 TENDENCIAS ACTUALES

 EN FOTOGRAFÍA.

FOTOGRAFÍA
por José Esteve Vilaverde

	 Las tendencias en fotografía son una gran fuente de inspiración para darle un giro innovador a tu colección 
fotográfica. Básicamente, encontrarás de todo, desde retratos al aire libre hasta imágenes con siluetas. Estamos 
seguros de que todas las tendencias de fotografía darán mucho de qué hablar:

 

1.  Siluetas.

	 Las siluetas han regresado con fuerza este año, pues es una 
forma impactante de transmitir misterio, emoción, o incluso drama a 
una fotografía. Estas fotos logran impactar gracias a su simplicidad y 
a su capacidad para contar una historia. Esta tendencia de fotografía 
proporciona diferentes áreas de enfoque. Si estás trabajando con 
imágenes de archivo o no deseas mostrar a personas específicas, la 
fotografía de silueta es la opción ideal.

2. Imágenes al aire libre. 

	

Una tendencia de fotografía para los amantes de aventuras. Las 
imágenes de aventuras al aire libre en solitario son fundamentales 
hoy en día. Desde imágenes de caminatas largas hasta imágenes de 
un paseo en bicicleta, esta tendencia de fotografía saca a flote el 
lado aventurero de las personas.

 3. Imágenes con arte.

 

	 Una tendencia de fotografía moderna. Esta 
tendencia de fotografía ha surgido en las redes sociales 
gracias al impacto que generan los retratos inspirados 
en piezas de arte. En este caso, las fotos en tendencia 
con un fin artístico suelen ser extravagantes, y se 
centran mucho en un elemento artístico como un mural 
o un grafiti. El color, la profundidad, y el sentido de la 
creatividad impulsan esta tendencia fotográfica. 
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4.  Fotografía de retratos y moda en casa. 

	 El retrato es una de las disciplinas más populares entre 
los amantes de la fotografía. Lograr un buen retrato implica 
controlar muchos aspectos técnicos, compositivos y también 
de iluminación, pero no es menos importante tampoco el 
hecho de tener una buena idea.	

5. Filtros sutiles.

	 Una tendencia de fotografía al estilo de Instagram. El impacto de las redes 
sociales, especialmente de Instagram, ha incrementado el uso de filtros de 
fotografía. Si bien puedes encontrar diversos tipos de efectos, hoy en día, los 
más populares son los que no cambian en gran medida la fotografía original. 

6. Imágenes auténticas. 

	 Una tendencia de fotografía publicitaria. Las 
tendencias de fotografía este año incluyen fotos sin retoques 
o efectos exagerados, con el fin de elaborar retratos capaces 
de reflejar la autenticidad. De esta manera, cada persona 
podrá conectarse mejor con la imagen.

 

7. Minimalismo.

 

	 Una tendencia de fotografía que seguirá en alza. En la 
actualidad, muchos fotógrafos están experimentando 
con el estilo minimalista, por lo que seguirá siendo 
una tendencia para este año. Este movimiento se 
basa en tener la menor cantidad de elementos en la 
composición para darle más enfoque al elemento 
central. Normalmente, esta tendencia fotográfica se 
aplica a la fotografía de retratos, moda, fotografía 
de paisajes, entre otras. Este estilo de fotografía es 
todo un gran reto para este año, ya que los fotógrafos 
necesitan usar mucha creatividad para lograr la 
sencillez en cualquier tipo de escenografía.
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 8. Fotografía 360°.

 

	 Dáles un giro a tus proyectos con esta tendencia 
de fotografía. La fotografía 360° es una gran tendencia 
fotográfica para este año. Se utiliza mayormente en la 
fotografía de paisajes y, gracias al avance tecnológico, 
realizarla ya no es tan difícil. Con dispositivos especializados, 
se puede configurar el proceso en un teléfono inteligente y 
dejar que la magia ocurra. 

9. Fotografías panorámicas.

 

	 Un estilo de fotografía para prestar atención al entorno. Las fotos de este tipo vienen tomando fuerza y son 
parte de las tendencias en fotografía para este año. Si quieres 
lograr imágenes de paisajes hermosos en tomas panorámicas 
es importante que sigas estos consejos:  Usa la cámara en 
vertical para ganar más altura. Consigue un trípode para que 
la cámara siempre esté al mismo nivel durante las tomas. 
Desactiva el enfoque automático.

10. Expresiones faciales.

 

	 Muestra emociones con esta tendencia fotográfica. 
Presentar imágenes con detalles y expresiones faciales 
directas también son una tendencia de fotografía para 
2023. Estas fotografías establecen una conexión emocional 
entre la imagen y la persona que la observa, además de 
darle intensidad a la foto. 

11. Fotos verticales.

 

	 Una tendencia de fotografía que nació en las redes. Así como los videos 
verticales están siendo bastante populares, las fotografías verticales están 
marcando tendencia cada vez más. Si bien este tipo de fotografía no es nuevo, 
este año los fotógrafos lo están usando con mucha frecuencia. Esto a raíz de 
que el estilo de fotos en las redes sociales sigue esta orientación. Gracias a los 
formatos de las redes sociales y a la fotografía con celulares, se ha popularizado 
esta tendencia fotográfica, en particular para ajustarse perfectamente al tamaño 
de una pantalla de teléfono. 
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12. Capturar imágenes de un video. 

	 Fotografías modernas al instante. Capturar 
imágenes mientras grabas un video te permitirá retratar 
más planos de los que crees. Además, ¿sabías que, gracias 
al desarrollo de la tecnología, esta tendencia de fotografía 
puede conservar su gran calidad aunque no haya sido 
capturada directamente?. Usa un trípode mientras grabas 
los vídeos y así obtendrás cuadros más nítidos y claros. 

13. Intensidad fotográfica.

 

	 Entre las tendencias para generar interés visual, la imagen ideal puede agregar intensidad o drama a un trabajo. 
Esta tendencia fotográfica se puede determinar cómo dos energías opuestas que se necesitan y se complementan 
para sobresalir. Sin embargo, es fundamental que derrochen alta intensidad para generar gran interés visual. 

 14. Fotografía Aérea.

	  Una tendencia con mirada desde el cielo. Lo último en fotografía 
área se perfila con la ayuda de los drones que permiten a los 
fotógrafos conseguir estilos más artísticos y realmente alucinantes.

 

15. Colores vibrantes.

	  Ideales para utilizar en la fotografía artística y de moda. Lo innovador para 
este año será el uso del gris claro y el amarillo vibrante. Ten presente que, en este 
estilo de fotos, los colores sirven para captar la atención, pues cuanto más fuertes 
sean, más impacto visual creará. 

16. Fotografía ecológica.

 

	 Esta tendencia fotográfica exalta la importancia que tiene la 
preservación de la naturaleza para la humanidad. Este tipo de fotografía 
varía desde la captura de imágenes en las que se resalta la belleza de 
nuestro planeta, hasta la denuncia de las situaciones en las cuales se 
pone en peligro la existencia de ciertos hábitats o la supervivencia de 
algunas especies.
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FOTOS PARA EL RECUERDO

Foto cedida por Alberto Martínez De Eguílaz.

Hijos de los empleados de CECA visitando el zoo con el grupo de empresa. Manolo, Alberto y Mari Carmen los acompañan.


